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\,

RECUERDA QUE

Este primer capitulo es de gran importancia ya que en él se desarrollan todos los conoci-
mientos fundamentales para conocer los componentes que integran una PPRM (pro-
tesis parcial removible metalica) y los movimientos dinamicos que van a incidir en la
estructura de la prétesis para que esta tenga estabilidad en el entorno bucal. La informa-
cion que nos da el paralelometro nos servira para dar estabilidad y soporte al removible y
nos indicara la posicion idénea de los retenedores asi como su forma. Se vera la realizacion
de un modelo duplicado que sera sobre el cual realizaremos nuestra PPRM en cera para
luego, por medio de la fundicién, convertirla en metalica.

|. CLASIFICACION DE LAS DENTICIONES
PARCIALES

|.l. Clasificacion segun Kennedy

La clasificacion de las protesis parciales removibles (PPR) segun
Kennedy esta basada en el posicionamiento de las piezas remanentes
en la boca del paciente. Tendriamos las siguientes clases:

) Clase 1. Edéntulo bilateral posterior (Figura 1): hileras de dientes
con extremos libres bilateral (sillas extremos libre) con dos puntos
de soporte (apoyos).

) Clase 2. Edéntulo unilateral posterior (Figura 2): hileras de dientes
con extremos libres unilateral (sillas de extremos libres) con tres
puntos de soporte (apoyos).

) Clase 3. Edéntulo unilateral anterior y posterior (Figura 3): hileras
de dientes interrumpidas por mesial y distal del espacio edéntulo y
con cuatro puntos de soporte (apoyos).

) Clase 4. Edéntulo bilateral anterior (Figura 4): hileras de dientes
interrumpidas que cruzan la linea media en la zona edéntula de la
gufa anterior y limitada por las piezas posteriores, con cuatro puntos
de soporten (apoyos).

El tramo edéntulo
posterior sera el
que determine la
clasificacion.

En 1960, con la correccién de Applegate, se anaden dos clases mas:

) Clase 5. Edéntulo anterior y posterior: con pocos dientes pos-
teriores remanentes. Solo tiene dos molares en un lado vy el resto
desdentado total.
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Figura 5. Diseno de conector mayor. Figura 6. Diseno de retenedores.

) Deben abarcar mas de la mitad del perimetro del diente.

) Las partes retentivas irdn posicionadas lo mas cervical posible para
evitar tensiones en el diente que lo soporta.

Seran necesarios distintos grosores en la confeccién metélica del rete-
nedor para cubrir su funcionabilidad, flexibilidad y retencién. Los retene-
dores pueden ser de diferentes formas, todas intentando conseguir de
los dientes las distintas posibilidades de retencion y estética.

ml."=
http://youtu.be/UH-aLRisyeE

=2 .4. Topes

Es el soporte metélico preparado sobre un lecho de un diente pilar
que impide las fuerzas verticales producidas por la masticacion y evitar
asf los movimientos de la prétesis. Podemos
colocar los topes como soportes de removible
metélico en las superficies oclusales en la par-
te posterior o en la superficie posterior de los
dientes en la zona lingual o palatina del PPRM
(Figura 7).

=2.5. Bases

La base en la PPRM es la zona sobre la cual
colocaremos los dientes que portara el remo-
vible. Estos pueden estar en contacto metalico
con la mucosa o en contacto con el acrilico.

Figura 7. Diseno de topes.
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6. EL PARALELOMETRO

El paralelémetro es un instrumento necesa-
rio para encontrar el paralelismo y el eje de
insercion entre las distintas piezas del modelo
maestro y el diseno del parcial metalico. Esta
creado para determinar la posicién de los retene-
dores y buscar las zonas retentivas y expulsivas
necesarias para la sujecion del parcial, en la boca,
dando estabilidad a la prétesis. También nos
sirve para determinar la colocacién de los ataches
posicionandolos fisicamente con la ayuda de las
Figura 14. Distintas imagenes de la utilizacion del parale-  guias y para determinar su correcta colocacion e
lémetro. insercion (Figura 14).

6.1. Tipos de paralelébmetros

Los paralelémetros pueden ser de brazos articulados, en los que, en
el momento de paralelizar el modelo, movemos los brazos que sujetan
los diferentes aditamentos, o los paraleldbmetros de un solo brazo vy fijo.
En estos ultimos, el movimiento para paralelizar el modelo se realiza
girando la plataforma que lo sustenta; estos paraleldometros estan cada
vez mas en desuso.

El paralelometro
es un

instrumento necesario

para encontrar el
paralelismo y el gje
de insercion entre las
distintas piezas del
modelo maestro.

B.2. Componentes principales

) Plataforma de trabajo de sustentacion sobre la cual van el resto
de los componentes.
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En los removibles que realicemos en el maxilar inferior, aliviaremos
ligeramente con una suave pelicula de cera, todo el conector mayor
(barra lingual) previniendo los movimientos de los tejidos blandos que
hay debajo de la lengua. En los torus linguales situados en las encias
debajo de los caninos y primer bicuspide en los modelos inferiores,
son necesarios alivios mas gruesos para evitar el dano producido por el
hundimiento del parcial removible dentro de la boca producidos por la
oclusion. Aliviaremos los torus con ceras calibradas de 0,5 mm o incluso
de mayor grosor si su dureza y tamano es mas grande de lo normal.

En los removibles
que realicemos
en el maxilar

inferior, aliviaremos
ligeramente con una
suave pelicula de
cera todo el conector

8.2. Aliviado en cera de bases y sillas mayor.

Seguiremos preparando en el modelo los espacios de las encias, donde
se van a colocar los dientes o muelas artificiales de resina. Si estos
espacios son para una o dos piezas, colocaremos
retenciones para dientes de resina (Figura 17). Si los
espacios son para mas de dos dientes, colocaremos
rejillas o lazos retentivos para retener o envolver los
dientes artificiales y encias de resina.

Estas rejillas necesitan espacio para facilitar la entra-
da de resina que nos va a sujetar a la estructura
metalica los dientes y encias de resina. Por esta
razon elevaremos con cera calibrada de 0,50 mm
todo el diseno destinado a las cajas de retencion de
dientes de acrilico y encias de resina. En el modela-
do de los superiores, los alivios son colocados igual
que en los inferiores. Solo en el maxilar se marca el
sellado del conector mayor (placa mucosoportada)
con una fresa de bola, creando un cierre en todo  Figura 17. Elevacion y alivio de las bases.
el contorno de la barra.

Q. DUPLICACION DE MODELOS

Una vez hayamos aliviado todo el modelo maestro procedemos a reali-
zar su duplicado, para crear un modelo de material refractario. Tenemos
dos materiales de duplicacién: la gelatina y la silicona. La gelatina es
mas economica y tal vez la mas utilizada. Es un material reversible que
se puede reutilizar varias veces. La gelatina licua a una temperatura
de 90°, luego se baja su temperatura a 43° para su uso. La silicona es
mas exacta pero mas cara, es un material de adiccion A+B a partes
iguales, no es reutilizable pero tiene gran precision, se puede mezclar
en un vaso mezclador al vacio o con la espatula y también existen
maquinas que la dispensan ya mezclada.

Tenemos dos
materiales

de duplicacion: la

gelatina y la silicona.
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Q.2. Duplicado con silicona

Es recomendable una mezcladora al vacio. La sistematica es la misma
que para la gelatina: no es necesario bajar la temperatura del modelo
maestro con agua y endurece en 30 minutos, por lo cual, el tiempo de
duplicado es menor. El resultado es mejor y mas preciso que con la RECUERDA QUE

elatina, pero también mas caro. . .
g P Al licuar la gelatina

no deberemos
sobrepasar su
temperatura ya
que perderia sus

|O. TRATAMIENTO DE LOS MODELOS
DE REVESTIMIENTO

Una vez hayamos retirado el modelo maestro de la mufla de duplicado,
lo rellenaremos con revestimiento. El revestimiento es un material
mezcla de silice, yesos y fosfatos que, con ayuda de un aglutinante,
forma un material refractario capaz de resistir altas temperaturas.

Mezclaremos el revestimiento con ayuda de una mezcladora de
vacio, siguiendo siempre las indicaciones del fabricante para evitar
burbujas en el modelo refractario. Verteremos el revestimiento en
la mufla de duplicar, situada en un vibrador, que evitara en el vertido
del revestimiento burbujas de aire, consiguiendo que el material se
adapte a las formas del duplicado dejadas por el modelo maestro
(Figuras 22-25).

Endurecido el revestimiento, sacaremos el modelo con cuidado del
material de duplicado. Los modelos de revestimiento deben secarse
lentamente en un horno de precalentamiento, a 250 grados, hasta
que su superficie esté suficientemente seca vy caliente para recibir el
liquido endurecedor. El liquido endurecedor, como su propio nombre http://youtu.be/BvK4Y7EATEO

Figura 22. Muflas retirado el modelo. Figura 23. Proceso de preparacion del revestimiento.



5 I_I | PROTESIS PARCIALES REMOVIBLES METALICAS, DE RESINA Y MIXTA

Figura 24. Vaciado de las muflas con revestimiento.

El revestimiento
es un material

mezcla de silice,
yesos y fosfatos que,
con ayuda de un

aglutinante, forma un
material refractario
capaz de resistir altas

temperaturas.

Figura 25. Proceso de fraguado del revestimiento.

indica, endurece el revestimiento para que poda-
mos trabajar con un modelo mas duro y estable.

A continuacion sacaremos el modelo de revesti-
miento del horno y sumergiremos varias veces
en el liquido endurecedor el modelo refractario
hasta conseguir una superficie suficientemen-
te impregnada de liquido. Dejaremos el modelo
de revestimiento dentro del horno hasta que se
evapore el liquido endurecedor. Pasados unos minutos sacaremos los
modelos del horno, dejandolos enfriar lentamente, estando ya el mode-
lo refractario preparado para modelar.

I|. TRANSFERENCIA DEL DISENO

Una vez enfriado el modelo duplicado en revestimiento deberemos
dibujar el mismo disefio que habiamos planteado en el modelo
maestro. El diseno realizado en el modelo de revestimiento sera el
mismo que en el modelo de escayola (Figura 26). Cuando se termina el
dibujo de la proétesis y se han pensado y estudiado todos los elementos
que precisa no tienen que aparecer cambios sustanciales que cambien
o modifiquen el primer disefo. Podemos utilizar diferentes colores para
delimitar barras, retenedores, etc.

|2 . ENCERADO

Tenemos el modelo refractario con el dibujo del diseho y preparado
para modelar el removible metélico. Limpiaremos con un pincel sua-
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lingual con una espatula, la llevaremos para colo-
carla en el modelo refractario sobre el dibujo rea-
lizado del diseno.

Las preformas se pegaradn con un producto
que descompone la superficie ligeramente
de la preforma, pegdndose perfectamente
en el modelo refractario. Se pueden mejorar
pegando con cera fundida los bordes de la
preforma, para evitar cualquier separacion de
la barra. Fijada la barra o conector mayor, se

| 4 = pegaran las bases en cera de las retenciones,
Figura 29. Diferentes colocaciones de preformas de rete- donde se fijarén los dientes a cada zona de la
nedor. estructura destinada a la colocacion de dientes

artificiales. Segun la cantidad de piezas que se vayan a colocar llevara
indistintamente diferentes retenciones.

Si es solo un diente, colocaremos una placa de cera de 0,6 mm calibra-
da. Si son mas de cuatro piezas colocaremos segun diseno rejillas o
cera calibrada de 0,6 mm. Seguiremos con la colocacién de los retene-
RECUERDA QUE dores, también preformados, segun el disefo del removible metélico
(Figura 29). Cortaremos un retenedor preformado con una espatula de
corte y daremos con un pincel para su pegado en el modelo refractario.
Colocando el retenedor preformado en el diente elegido, la punta en la
zona retentivo y con la espéatula llevaremos la preforma hasta el dibujo,
con la forma del retenedor disenado.

Las preformas son

un material plastico
que con el tiempo se
cristaliza y pierde su
flexibilidad, por lo que
se debe respetar su
fecha de caducidad.

Cortando la preforma plastica en la zona media distal del diente y termi-
nada la cara vestibular, colocaremos el gancho preformado en la zona
lingual del diente. El retenedor preformado debe fijarse en el diente
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Figura 30. Encerado de PPRM. Figura 31. Union del retenedor con la base.

de forma pasiva sobre el ecuador o ligeramente
mas bajo, teniendo solo la fijacién estabilizadora
de la estructura.

El siguiente paso es pegar los bordes de los rete-
nedores vestibular y palatino y crear el tope oclu-
sal en la cara oclusal del diente. Terminaremos
pegando con cera fundida los retenedores topes
a la estructura del conector mayor y retenciones,
creando una unién en el conector menor. Se ha
terminado de modelar el conector mayor, prepa-
rando las cajas que van a recibir los dientes artifi-
ciales. Las cajas las cerraremos con hilos de cera  Figura 32. Terminacion del encerado.
de 0,8 mm (finis) en forma de cuna que limitaran

las zonas del conector mayor y las retenciones. Creando una caja o espa-

cio para los dientes y las encias acrilicas, con las distintas retenciones

que elegirdn segun las piezas a colocar. Los cierres o finis evitaran las

filtraciones de saliva entre el metal y el acrilico (Figuras 30-32).

Seguiremos el dibujo del diseno hasta el final del modelado del removi-
ble metalico. Pegando el hilo con una espatula y cera fundida al conector
mayor y retenciones, creando un cierre en la estructura. Se termina
repasando la cera fundida con una espatula dejando la superficie lisa y
sin bolsas de aire.

Nos falta determinar la eleccion de las retenciones que seran nece-
sarias para los dientes artificiales. Si faltan pocas piezas, podemos rea-
lizar con hilo de 0,80 mm estas retentivas para los dientes de resina.
Pegando el hilo a la base de cera en la caja del parcial metélico, verifica-
remos la altura posible del diente de resina, para cortar el hilo de cera, http://youtu.be/grT110Bz8B0
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dejando espacio para la resina. Realizada esta
operacién, fundiremos con una espatula el extre-
mo del hilo y cuando la cera endurezca aplasta-
remos la cabeza, creando un sombrero retentivo
que sujetara el diente de resina (Figura 33).

Esta operacién la haremos por cada pieza que
haya que reponer. Otra retencién se pondra para
espacios de encia largos, donde la resina queda
envuelta junto con la rejilla preformada pues-
ta en el modelado del parcial metélico previsto
ya en el diseno. Esta retencién nos permite reba-
sar las encias en posibles pérdidas de volumen.
Otra retenciéon se puede conseguir con hilos de
0,60 mm juntos pegados en los dos extremos en
la base de cera en la encia del modelado y crean-
do pequenos espacios que tengan el tamano de
un diente o de una muela. Seguidamente levanta-
remos con la punta de la espatula la zona central,
creando un espacio retentivo para la resina. El
modelado de un removible metalico superior es
igual que en un inferior: retenedores, topes, reten-
ciones vy finis, todos seguiran las mismas normas
ya explicadas en el modelado inferior. Solo cambia

-
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Figura 33. Plantilla de preformas de plastico.

Debemos

recordar que
un encerado limpio
y preciso nos evitara
tener que repasar y
retocar el removible ya
en metal.

el modelado del conector mayor, que sera una
placa metélica mucosoportada. Reforzaremos
la placa superior con una pequenfa linea de cera,
antes de crear el conector mayor. Esto lo haremos colocando una plancha
de cera de 0,60 mm sobre el modelo refractario. Esta puede ser rugosa
o lisa. Debemos recordar que un encerado limpio y preciso nos evitara
tener que repasar y retocar el removible ya en metal.

IL4. CLASIFICACION DE LOS
RETENEDORES PREFORMADOS

Los retenedores preformados se pueden clasificar, segun el disefo, en
retenedores circunferenciales y retenedores de barra.

Los retenedores circunferenciales son los que acceden a las zonas
retentivas desde la zona oclusal del diente. Entre sus caracteristicas
tenemos:

) Tienen contacto con el diente en toda su superficie, por lo cual da
mas estabilidad a la protesis.
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ReESUMEN

v/ Eneste capitulo hemos tratado el estudio del modelo para la rea-
lizacion de una PPRM, el disefio de la protesis sobre el modelo, el
uso y conocimientos del paralelometro que nos facilitarad el posicio-
namiento de los retenedores de sustentacion. Hemos enumerado los
distintos componentes de los cuales consta una PPRM, la sistemdtica
de la duplicacién del modelo maestro para conseguir un modelo de
revestimiento, el modelado en cera sobre el duplicado y otros siste-
mas sin necesidad de duplicacidn, asi como el modo de posicionar los
bebederos para la entrada del metal en el cilindro.

TEEEEE

GLOSARIO

Diseino: en un removible, dibujo sobre el modelo de la protesis que
vamos a fabricar.

Duplicacion: realizacion de un modelo en material refractario después
de aliviadas las zonas retentivas.

Edéntulo: se dice de los dientes que ya no existen en boca.
Gelatinadora: maquina que licua la gelatina.

Paralelizacion: estudio de las lineas del ecuador de los dientes que
soportaran el retenedor.

Retencidn: en un retenedor, la zona por debajo del ecuador.
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1.

EJERCICIOS

Disenar, sobre un modelo, cuatro removibles con diferente clasificacion
Kennedy.

Enumerar cuatro componentes de un removible y definirlos.

Paralelizar un modelo con cuatro pilares.

Encerar con preformas dos removibles, uno sobre maxilar y otro sobre
mandibular.

Enumerar cuatro tipos de retenedor y dibujarlos.

EVALUATE TU MISMO

¢Es necesario conocer los componentes de un esquelético metalico?:

A a) No necesitamos conocer los elementos que componen un removible para
su diseno: solo con la retencién del removible es suficiente.

4 b) Con los retenedores se garantiza el buen resultado del esquelético.

U c¢) Necesitamos conocer todos los componentes que integran una protesis
metalica; sin ello, fracasaria el removible.

4 d) Lo importante es colocar los topes en la zona distal de la cara oclusal.

¢Para qué sirven los retenedores?:

U a) Para cuidar la estética del esquelético.

A b) Son los elementos donde el paciente realiza la fuerza necesaria con las
manos para sacar el esquelético de la boca.

U c) Los retenedores son el elemento retentivo del esquelético metalico.

Q d) Solo es importante el retenedor reciproco para retener el esquelético.




26|

SOLUCIONES

EVALUATE TU MISMO

http://www.aranformacion.es/_soluciones/index.asp?ID=13




Formacion Profesional Grado Superior
Tecnico Superior en Protesis Dentales

)} Laboratorio de protesis dentales

)} Diseiio funcional de prétesis

Prétesis completas

Aparatos de ortodoncia y férulas oclusales

) Restauraciones y estructuras metalicas en protesis fija

) Restauraciones y recubrimientos estéticos

Protesis sobre implantes

Formacion y Orientacion Laboral

Empresa e Iniciativa Emprendedora

English for health-care providers

ISBN 978-84-1b1l41-78-4
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