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DOTACION SANITARIA DEL VEHICULO

El objetivo general que con este capitulo se persigue es que el alumno comprenda los di-
ferentes tipos de transporte sanitario de los que disponemos, teniendo en cuenta que
estos dispositivos extrahospitalarios estan sujetos a continuos cambios que intentan
mejorar la asistencia por ellos dada.

Por tanto, al final de este capitulo podremos no solo identificar el tipo de asistencia que
presta la unidad, sino que ademas seremos capaces de determinar tanto la dotacion
sanitaria como la de personal que en ellas trabajan.

Asimismo vamos a desarrollar, de manera detallada, los componentes materiales sanita-
rios, aparatos y equipos de electromedicina de los que disponen las unidades asisten-
ciales de SVA. También haremos un repaso del mantenimiento de los distintos equipos
electromédicos, asi como una breve resena sobre los dispositivos sanitarios en situaciones
de catastrofe. Por Ultimo, destacaremos los EPI que se emplean en las emergencias ex-
trahospitalarias y la prevencion de riesgos laborales asociados a estas tareas.

|. TRANSPORTE SANITARIO

Esté regulado por el Real Decreto 1397/2007 de 29 de octubre, por el
que se establece el titulo de Técnico en Emergencias Sanitarias y se
fijasn sus ensenanzas minimas.

"Para mirar hacia el futuro hay que conocer nuestro pasado”: con esta
reflexion vamos a realizar un pequeno viaje por la historia de la ambu-
lancia, desde los carruajes de caballos hasta las modernas ambulan-
cias (Figuras 1y 2).

Figura 1. Los primeros transportes ambulatorios.



Figura 6. Helicdptero sanitario.

Se encuentran limitados por las condiciones meteoroldgicas adver-

sas, como el viento o la niebla, y la imposibilidad de realizar vuelos

nocturnos (ya que frecuentemente carecen de los datos necesarios
para la aproximacion y aterrizaje), excepto en casos de transporte
secundario. Este transporte siempre ha de ser medicalizado.

D Tipos de helicépteros: los podemos clasificar en funcién de pa-
rametros como la capacidad de carga y autonomia de vuelo. Asi
nos encontramos con ligeros, medios y pesados. El helicoptero
de tipo ligero es el de mayor utilidad en el transporte aéreo pri-
mario, por su maniobrabilidad y tamafo que ofrece enormes ven-
tajas. Los medios y pesados son mas utiles para el rescate de
personas en situaciones de catastrofe.

Deben reunir entre otras caracteristicas las siguientes:

Permitir facil acceso a zonas complicadas.

Proporcionar acceso desde cualquier lugar al paciente y al ma-
terial.

Bajos niveles de ruido en el interior durante el vuelo.

Sistemas de calefaccion, luz y tomas de corriente de 12V'y 220 V.
Red de oxigeno centralizada.

Accesibilidad cémoda de embarque del paciente.

Posibilidad de separacién entre la zona asistencial y la de pilotaje.
Rotor de cola sobreelevado o carenado que evite accidentes
mortales por la inadecuada aproximacién al aparato, dado que
durante el embarque del paciente los motores de la aeronave
no se apagan.

Transporte sanitario e 5

https.//www.youtube.com/
watch ?v=w8HHcNK3_sE

Helicoptero SAMU Alicante

RECUERDA QUE

En el transporte sanitario
de emergencia, la
finalidad sera la atencion
in situ.




DOTACION SANITARIA DEL VEHICULO

Las comunidades
autonomas tienen
competencias en

materia de sanidad

y, por lo tanto, cada
una tiene distintas
normativas al respecto.

sanidad, poseen su propia normativa al respecto. De acuerdo con este
Decreto, pasaremos a explicar los equipamientos de personal estable-
cidos (Figura 17).

Figura 17. Dotacion de personal de SVA.

Dotacion minima de los vehiculos

Los vehiculos destinados a la prestacion de los servicios de transporte
sanitario deberan contar durante su realizacion con la siguiente dota-
cion de personal:

)

Las ambulancias no asistenciales de clases A1y A2 deberan con-
tar, al menos, con un conductor que posea el certificado de profe-
sionalidad de transporte sanitario y, cuando el tipo de servicio lo
requiera, otro en funciones de ayudante con la misma cualificacion.

Las ambulancias asistenciales de clase B deberan contar, al me-
nos, con un conductor que esté en posesion del titulo de formacion
profesional de Técnico en Emergencias Sanitarias, y otro en fun-
ciones de ayudante que ostente, como minimo, la misma titulacion.

Las ambulancias asistenciales de clase C deben contar, al me-
nos, con un conductor que esté en posesion del titulo de for-
macién profesional de Técnico en Emergencias Sanitarias antes



DOTACION SANITARIA DEL VEHICULO

Figura 38. Jeringas.

https.//www.youtube.com/
watch 2v=AOfxfcOOVKI
Soporte circulatorio
(Técnico en Emergencias Sanitarias)

Figura 39. Agujas

Material de via aérea

Nombre del material

Cantidad

Tubos orotraqueales n.° 6; 6,5; 7; 7,5; 8; 8,5; 9 (Figura 40)

2 de cada

Tubos orotraqueales pedidtricos n.° 3; 3; 5y 4

2 de cada

Canula orofaringea 0, 1,2, 3,4, 5

2 de cada

Mascarilla reservorio adulto

Mascarilla reservorio pedidtrica

Fiador (mandril) (Figura 41)

Filtros bal6n autohinchable (Figura 42)

Mascarilla Venturi pediatrica (Figura 43)

Mascarilla nebulizador adulto (Figura 44)

Mascarilla nebulizador pediatrico

Gafas nasales (Figura 45)

Mascarilla laringea (Figura 46)

ST I & » B I ~ N SN N S A R B A T I~ (N =N

Sonda de aspiracion n.°8 al n.°18 (Figura 47)

Figura 40. Tubos orotraqueales. Figura 41. Fiador.

2 de cada
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Esterilizacion

Material Limpieza Desinfeccion

Sumergir en solucién de
glutaraldehido al 2 % durante
45 minutos. Aclarar con

Equipos de
intubacion (palas
de laringoscopio y

Lavar con agua y
detergente y aclarar

pinzas de Magill con agua agua qstéril. Secar con aire
comprimido

Sumergir en solucion

de agua, detergente
Material de limpieza Y lejia. Secar: escurmir No

cubo boca abajo,

fregona boca arriba y

pafios colgados
Material de
exploracion — Pasar unas gasas
(fonendoscapio, Pasar un pafio con impregnadas de alcohol
linterna de agua jabonosa de 70 grados
exploracion, — Secar
termometro...)

— Agua con deter-
gente

— Aclarar con agua | No
— Secar con un pafno

Material e extricacion
y de iluminacion

Solucién de hipoclorito

— Lavarconaguay | sadico (ejia) al 0,5 %,

Material para

traumatologia y detergente si estd impregnado
de movilizacion e — Usar cepillo de sangre al 10 %.
inmovilizacion — Aclarar con agua | Aclarar con agua.

Secar

Material quirdrgico

— Lavar con aguay
detergente

— Usar cepillo en
70nas poco acce-
sibles

— Aclarar con agua

— Secar con pafnos
limpios

Dejar sumergidos en

glutaraldehidos al 2 % durante
10 minutos antes de su

limpieza

(Continda en la pagina siguiente)



Esterilizacion del material sanitario del vehiculo I ; 3

Figura 31. Vacunacion de personal sanitario.

} Tuberculosis: ante sospecha de contaminacion se recomienda el
test de Mantoux (Figura 32), que es un método eficaz para el diag-
nostico de esta patologia.

|S.2. La inmunidad pasiva

} Tétanos: en caso de no recordar tiempo de vacunacion, es preferible
inmunizacion de choque con gammaglobulinas.

Figura 32. Mantoux.



Garantia de calidad

ReESUMEN

En este capitulo hemos aprendido qué es un sistema de gestion de
calidad, las fases de la implantacion de un programa de gestion y
de mejora continua. Hemos conocido algunos autores que sentaron
las bases de la calidad asistencial. También hemos aprendido los
sistemas de acreditacion como la JC, las normas ISO 9000 vy el
modelo EFQM. En dltimo lugar, se ha hecho referencia a la legisla-

cion y normativa vigente en materia calidad.

GLOSARIO

Calidad de la asistencia sanitaria: es asegurar que cada paciente re-
cibe el conjunto de servicios diagndésticos y terapéuticos mas adecua-
do para conseguir una atencién sanitaria 6ptima, teniendo en cuenta
todos los factores y los conocimientos del paciente y del servicio mé-
dico, y lograr el mejor resultado con el minimo riesgo de efectos yatro-
génicos y la maxima satisfaccion del paciente con el proceso.

Evaluacion de la calidad: se ocupa de medir el nivel de calidad que ofre-
ce un servicio y propone medidas de mejora en funcién de los resultados.

Garantia de calidad: es uno de los mecanismos o acciones mediante
los cuales se asegura la maxima eficacia de todos los procedimientos
que busquen el mayor grado de bienestar del paciente y su completa
satisfaccion.

Modelo EFQM de excelencia: es un modelo no normativo, cuyo con-
cepto fundamental es la autoevaluacion basada en un anélisis deta-
llado del funcionamiento del sistema de gestién de la organizacion,
usando como guia los criterios del modelo, que tiene como objetivo
ayudar a las organizaciones para mejorar su funcionamiento.

Normas ISO 9000: las normas ISO 9000 son un conjunto de normas
que, segun su definicidon, constituyen un modelo para el aseguramien-
to de la calidad en los procesos de una empresa o servicio. Son el
referente en normas a nivel global.

Sistema de gestion de calidad: es la forma en la que una empresa o
instituciéon dirige y controla todas las actividades que estan asociadas
a la calidad.
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EJERCICIOS

. Describe en qué tres dimensiones se basa la valoracion de la calidad
asistencial de Donabedian.

. ¢Cuales son los tres certificados de calidad mas prestigiosos en sanidad
y qué mide o trabaja cada uno de ellos?

. Describe brevemente los pasos del Proceso de Mejora Continua. ;Qué
otro nombre se da también a este proceso?

EVALUATE TU MISMO

. Dentro de las fases de implantacion de un sistema de gestion de calidad,
icual es la fase donde se analizan todos los procesos a mejorar y se crea un
manual de calidad?:

Q a) Fase inicial.

Q b) Fase de documentacion.
U c) Fase de implantacion.

Q d) Fase de verificacion.

. ¢Como se conoce también al ciclo de Deming?:
Q a) Proceso ciclico.
Q b) Ciclo de resultados mejorados.
Q c) Proceso de mejora continua.
Q d) Fomento de la calidad.

. ¢En qué documento se encontraron algunos de los primeros estandares
referidos a la practica médica?:
O a) Papiro de Egipto.
Q b) Tratado de Hipdcrates.
Q c) Tratado de Galeno.
Q d) Cdédigo de Hammurabi.

. ¢Cual es el significado de las siglas ISO?:
Q a) Institucion Social Organizativa.
Q b) Organizacién Internacional para la Estandarizacion.
d c) Institucion Sanitaria Oriental.
Q d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
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SOLUCIONES

EVALUATE TU MISMO

http.//www.aranformacion.es/_soluciones/index.asp?ID=47




